
Plogging Challenge 2026 

 

O Agrupamento de Escolas de São Pedro do Sul irá participar, pela primeira vez, na atividade 

“Plogging Challenge 2026”, na sua sexta edição a nível nacional. A iniciativa decorrerá no dia 29 

de abril (quarta-feira), entre as 14h20 e as 16h. Este evento/ iniciativa decorre a nível nacional 

entre 30 de março (Dia Internacional do Lixo Zero) e o dia 30 de abril e tem como objetivo 

desafiar/ convocar o maior número de cidadãos. 

Com esta iniciativa pretende-se: 

• unir os cidadãos de todo o país, caminhando e cuidando da nossa Casa Comum, 

convivendo e sensibilizando para a importância do exercício físico ao ar livre! 

• apelar para a PAZ no Mundo e no Ambiente e com a comunidade onde nos 

encontramos, para tal devem vestir uma t-shirt Branca 

Nos vários percursos delineados consoante o nível de ensino, os alunos irão fazer os percursos 

a caminhar, e irão recolher os diferentes resíduos (plástico, papel, vidro) para sacos 

diferenciados, de modo a que se "limpe" toda a zona centro da cidade. Pretendemos envolver 

alunos, professores, pais e cidadãos da nossa cidade na atividade, seja pela sua participação ou 

pela sua chamada de atenção, sensibilização.  

Os grupos de alunos, por ciclos, que efetuarem a maior recolha de resíduos terão um prémio. 

Sejam ativos, juntem-se a nós! 

 


