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Agrupamento de Escolas de S. Pedro do Sul - 161780

Escola-sede: Escola Secundaria de S. Pedro do Sul

2025/2026
CRITERIOS DE AVALIACAO
22 ANO
Cpomrucues

Informagdo:

Os critérios de avaliagdo tém por base os normativos legais e o referencial de avaliagdo do AESPS:

Em todas as disciplinas curriculares a classificagdo das aprendizagens tem um peso de 75% e a as atitudes e comportamentos 25%.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagem e textos; B- Informag&o e comunicacéo; C- Raciocinio e resolucdo de problemas; D- Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-

Desenvolvimento pessoal e autonomia; G-Bem-estar, salide e ambiente; H- Sensibilidade estética e artistica; 1-Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J-Consciéncia e dominio do

corpo.
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Agrupamento de Escolas de S. Pedro do Sul - 161780

Escola-sede: Escola Secundaria de S. Pedro do Sul

Dominios /

Fator de
ponderagao

Aprendizagens especificas

Descritores do Perfil dos

Instrumentos de avaliagao
(individual ou em grupo)

Compreensao
do
oral

15%

- ldentifica intengGes comunicativas de textos orais, designada-
mente perguntas, afirmagdes, exclamagbes apreciativas, ordens,
pedidos.

- Seleciona informacgao relevante em fungdo dos objetivos de escuta
e regista-a por meio de técnicas diversas.

Expressao Oral

15%

- Fala com clareza e articula de modo adequado as palavras.

- Usa a palavra na sua vez e emprega formas de tratamento adequa-
das na interagdo oral, com respeito pelos principios de cooperagdo
ecortesia.

- Varia adequadamente a prosddia e o ritmo discursivo em fungao
da finalidade comunicativa.

- Formula perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando
a situacdo e o interlocutor.

- Planeia, produz e avalia os seus préprios textos. Reconta histérias
e narra situagdes vividas e imaginadas.

- Representa diferentes papéis comunicativos em jogos de simula-
¢do e dramatizagGes.

Conhecedor/Sabedor/ Culto/In-
formado
(A, B,G,1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Sistematizador/Organizador
(A, B,C 1))

Respeitador da diferenga/ do ou-
tro
(AI BI E/ FI H)

Participativo/Colaborador
(B,C,D, E, F)

Criativo
(A, C,D,J)

Questdo aula;

Fichas de Avaliagdo;

Fichas de trabalho;
Participagdo oral;
Apresentagdes orais;
Trabalhos de pares/grupos;
Trabalhos de pesquisa;
Caderno didrio/ Portfélio;

Grelhas de observagao.
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Escola-sede: Escola Secundaria de S. Pedro do Sul

Dominios /

Fator de
ponderacao

Aprendizagens especificas

Descritores do Perfil dos

Instrumentos de avaliacdo
(individual ou em grupo)

Leitura

20%

- Associa a cada letra do alfabeto as respetivas formas maiuscula e
minuscula.

- Compreende o sentido de textos com carateristicas narrativas e
descritivas, associados a finalidades diferentes (ludicas, estéticas,
informativas).

- Mobiliza as suas experiéncias e saberes no processo de construgdo
dos varios sentidos do texto.

- Identifica informacgdo explicita no texto e refere o essencial de tex-
tos lidos.

- Lé com articula¢do correta, entoagao e velocidade adequadas ao
sentido dos textos.

- Recria pequenos textos em diferentes formas de expressdo (ver-
bal, gestual, corporal, musical, plastica).

Conhecedor/Sabedor/
Culto/Informado
(A, B,G,1,))

Questionador
(A, F, G, 1))

Sistematizador/Organizador
(A,B,C 1Y)

Leitor
(AI BI CI DI FI Hl I)

Criativo
(A, C,D,J)

Questdo aula;

Fichas de Avaliacdo;

Fichas de trabalho;
Participagdo oral;
Apresentagdes orais;
Trabalhos de pares/grupos;
Trabalhos de pesquisa;
Caderno didrio/ Portfélio;

Grelhas de observagao.
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Dominios / Fator de Descritores do Perfil dos  Instrumentos de avaliacao

ponderacdo Aprendizagens especificas (individual ou em grupo)

- Representa por escrito os fonemas através dos respetivos grafe-

mas e digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes po- Conhecedor/ Sabedor/ Questdo aula;
sicdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra. Culto/Informado
. o . n A B,G,I)J Fichas de Avaliagdo;
- Indica as possibilidades de representar na escrita as relagGes fo- (A B,G, 1)) ¢
nema-grafema e grafema-fonema mais frequentes. .
& & 9 Questionador Fichas de trabalho;
- Escreve corretamente palavras com todos os tipos de silabas, com (A, F, G, 1))
utilizagdo correta dos acentos gréficos e do til. Participagdo oral;
. . . istemati r

- Escreve textos curtos com diversas finalidades (narrar, informar, Siste at-lzado / n .
explicar) Organizdor ApresentacgGes orais;

peatt (A, B,C,1,))
- Redige textos coerentes e coesos com recurso a elementos como Trabalhos de pares/grupos;

Escrita 20% a concordancia entre constituintes, a correlagdo de tempos verbais, Leitor

a sinonimia e a pronominalizagdo. (A,B,C,D,F, H,I Trabalhos de pesquisa;
- Artlcu.Ia .segmentos do texto~ através do emprego de elementos Criativo Caderno diério/ Portfélio;
gramaticais que marcam relagdes de tempo e causa. (A C.D, J)
- Utiliza o ponto final na delimitacdo de frases e a virgula em enu- Grelhas de observagao.

meragdes e em mecanismos de coordenagdo.

- Procede a revisdao de texto, individualmente ou em grupo, apos
discussdo de diferentes pontos de vista.
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Dominios /

Fator de
ponderacao

Aprendizagens especificas

Descritores do Perfil dos

Instrumentos de avaliacao

Educagao
Literaria

10%

- Ouve a leitura de obras literarias e textos da tradigdo popular.

- Lé narrativas e poemas adequados a idade, por iniciativa prépria
ou de outrem.

- Antecipa o(s) tema(s) com base em nog¢Ges elementares de género
(contos de fada, lengalengas, poemas, etc.) em elementos do para-
texto e nos textos visuais (ilustragoes).

- Compreende narrativas literarias (temas, experiéncias e valores).
- Explicita o sentido dos poemas escutados ou lidos.

- Conta historias.

- Valoriza a diversidade cultural dos textos (ouvidos ou lidos).

- Diz, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas
memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das pau-
sas, da entoacgdo e expressao facial.

- Manifesta preferéncias, de entre textos lidos, e explica as rea¢des
derivadas da leitura.

- Seleciona livros para leitura pessoal, apresentando as razdes das
suas escolhas.

Conhecedor/Sabedor/
Culto/Informado
(A, B,G,1,J))

Indagador/Investigador
(C,D,F,H,1)

Criativo
(A, CD,J)

Responsavel/Auténomo
(C,D,EFG,1)J)

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Leitor
(AI BI CI DI FI Hl I)

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

(individual ou em grupo)

Questdo aula;

Fichas de Avaliacdo;

Fichas de trabalho;
Participacdo oral;
Apresentagdes orais;
Trabalhos de pares/grupos;
Trabalhos de pesquisa;
Caderno didrio/ Portfélio;

Grelhas de observagao.
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Dominios / Fator de Descritores do Perfil dos
ponderacao

Aprendizagens especificas

Instrumentos de avaliacdo
(individual ou em grupo)

- Classifica as palavras quanto ao numero de silabas (palavra es-
crita).

- Identifica e distingue silaba téonica de atona.

- Identifica a classe das palavras: determinante artigo, nome (pré-
prio e comum), adjetivo, verbo, pronome pessoal e interjei¢do.

- Reconhece diferentes processos para formar o feminino dos no-

. Questionador
mes e adjetivos.

(A F,G, 1))
- Reconhece a flexdo nominal e adjetival quanto ao numero.
- Conhece a forma do infinitivo dos verbos. Conhecedor/Sabedor/
Culto/Informado
- Conhece as estruturas de coordenac¢do copulativa e disjuntiva. (A, B,G,1,J)

Gramatica 20%
- Usa de modo intencional e com adequag¢do conetores de tempo,
de causa, de explicacdo e de contraste de maior frequéncia, em tex-
tos narrativos e de opinido.

Critico/Analitico
(AI BI CI DI G)

- Depreende o significado de palavras a partir da sua ocorréncia nas | Sistematizador/Organizador
diferentes areas disciplinares curriculares. (A, B,C )

- Associa significados conotativos a palavras e/ou expressdes que
ndo correspondam ao sentido literal.

- Desenvolve o conhecimento lexical, passivo e ativo.

- Mobiliza adequadamente as regras de ortografia, ao nivel da cor-
respondéncia grafema-fonema e da utilizacdo dos sinais de escrita
(diacriticos, incluindo os acentos; sinais graficos e sinais de pontua-
¢do).

Questdo aula;

Fichas de Avaliagdo;

Fichas de trabalho;
Participacdo oral;
Apresentagdes orais;
Trabalhos de pares/grupos;
Trabalhos de pesquisa;
Caderno didrio/ Portfélio;

Grelhas de observagao.




REPUBLICA EDUCACAOQ, CIENCIA A
A PORTUGUESA EINCIRG oI . . -

Agrupamento de Escolas de S. Pedro do Sul - 161780

Escola-sede: Escola Secundaria de S. Pedro do Sul

DOMINIOS

MUITO BOM

STANDARDS

BOM

SUFICIENTE

INSUFICIENTE

Revela muita facilidade:

e Em escutar e esperar pela sua vez para
falar e para interagir com adequacdo
ao contexto, a diferentes finalidades
para aprender e construir conheci-
mentos.

e Na produgdo de um discurso oral com

DESCRITORES DE DESEMPENHO

Revela facilidade:

e Em escutar e esperar pela sua vez para
falar e para interagir com adequacgdo ao
contexto, a diferentes finalidades para
aprender e construir conhecimentos.

e Na produgdo de um discurso oral com
coeréncia e corregdo.

Revela alguma facilidade:

e Em escutar e esperar pela sua vez para
falar e parainteragir com adequacdo ao
contexto, a diferentes finalidades para
aprender e construir conhecimentos.

e Na produgdo de um discurso oral com
coeréncia e corregdo.

Revela muitas dificuldades:

e Em escutar e esperar pela sua vez para
falar e parainteragir com adequacgdo ao
contexto, a diferentes finalidades para
aprender e construir conhecimentos.

e Na producdo de um discurso oral com
coeréncia e corregdo.

e Na organiza¢do dos conhecimentos do
texto e relacionar com conhecimentos
anteriores.

e No desenvolvimento do conhecimento
da ortografia.

e Naorganiza¢do dos conhecimentos do
texto e relacionar com conhecimentos
anteriores.

e No desenvolvimento do conheci-
mento da ortografia.

ORALIDADE coeréncia e corregdo. o Na referencia¢do do essencial de um pe- | ® Na referenciagdo do essencial de um | e Na referenciacdo do essencial de um

e Na referenciacdo do essencial de um | queno texto ouvido. pequeno texto ouvido. pequeno texto ouvido.
pequeno texto ouvido. e Na construgdo de frases com graus de |e Na construcdo de frases com graus de | e Na construcdo de frases com graus de

e Na construgdo de frases com graus de | complexidade crescente. complexidade crescente. complexidade crescente.
complexidade crescente.

Revela muita facilidade: Revela facilidade: Revela alguma dificuldade: Revela muitas dificuldades:

o Na leitura de diferentes tipos de textos | ® Na leitura de diferentes tipos de tex- | ® Na leitura de diferentes tipos de textos | e Na leitura de diferentes tipos de textos
com articulacdo e entoagao. tos com articulagdo e entoacdo. com articulacdo e entoagdo. com articulagdo e entoacéo.

e Na apropriagdao de novos vocabulosre- | © Na apropriagdo de novos vocabulos | e Na apropriacdo de novos vocdbulos re- | © Na apropriagao de novos vocabulos re-
lativos a temas do quotidiano, areas relativos a temas do quotidiano, dreas | lativos a temas do quotidiano, areas do lativos a temas do quotidiano, areas do
do seu interesse e conhecimento do do seu interesse e conhecimento do | seu interesse e conhecimento do seu interesse e conhecimento do

LEITURA mundo. mundo. mundo. mundo.

e Na organizag¢do dos conhecimentos do
texto e relacionar com conhecimentos
anteriores.

e No desenvolvimento do conhecimento
da ortografia.

e Na organiza¢do dos conhecimentos do
texto e relacionar com conhecimentos
anteriores.

® No desenvolvimento do conhecimento
da ortografia.




‘U

PORTUGUESA

EINOVACAO

é‘ﬁ REPUBLICA EDUCAGAO, CIENCIA
d

gl agrupamento
.
m "
ol |

€SCOlaS o pedro o su s

Agrupamento de Escolas de S. Pedro do Sul - 161780

Escola-sede: Escola Secundaria de S. Pedro do Sul

Revela muita facilidade:

e Narepresentagdo dos fonemas por es-
crito, através dos respetivos grafemas
e digrafos.

o Na escrita de palavras de diferentes ni-
veis de dificuldade e extensdo silabica.

e Na escrita de frases simples e textos
curtos em escrita cursiva.

Revela facilidade:

e Na representacdao dos fonemas por es-
crito, através dos respetivos grafemas e
digrafos.

o Na escrita de palavras de diferentes ni-
veis de dificuldade e extensdo silabica.
e Na escrita de frases simples e textos

curtos em escrita cursiva.

Revela alguma dificuldade:

e Na representagdo dos fonemas por es-
crito, através dos respetivos grafemas e
digrafos.

e Na escrita de palavras de diferentes ni-
veis de dificuldade e extensdo silabica.

e Na escrita de frases simples e textos
curtos em escrita cursiva.

Revela muitas dificuldades:

e Na representa¢do dos fonemas por es-
crito, através dos respetivos grafemas e
digrafos.

e Na escrita de palavras de diferentes ni-
veis de dificuldade e extensdo sildbica.

e Na escrita de frases simples e textos
curtos em escrita cursiva.

ESCRITA o Na elaboragdo de respostas escritas a |® Na elaboracdo de respostas escritas a |® Na elaboragdo de respostas escritas a | ® Na elaboragao de respostas escritas a
questionarios e a instrugdes. guestionarios e a instrugdes questiondrios e a instrugdes. guestionarios e a instrugdes.

e Na escrita legivel e com corregdo. o Na escrita legivel e com correcdo. e Na escrita legivel e com correcdo. e Na escrita legivel e com correcdo.

e Na utilizagdo adequada dos sinais de |® Na utilizagdo adequada dos sinais de | Na utilizacdo adequada dos sinais de | ¢ Na utilizagdo adequada dos sinais de
pontuagdo: ponto final, ponto de in- | pontuacgdo: ponto final, ponto de inter- | pontuacgdo: ponto final, ponto de inter- pontuacgdo: ponto final, ponto de inter-
terrogacgao e ponto de exclamagao. rogacao e ponto de exclamagao. rogacao e ponto de exclamagao. rogacao e ponto de exclamagao.

e No planeamento, redacdo e revisdo de |® No planeamento, redacgdo e revisdo de |® No planeamento, redagdo e revisdo de | ¢ No planeamento, redagdo e revisdo de
textos curtos. textos curtos. textos curtos. textos curtos.

Revela muita facilidade: Revela facilidade: Revela alguma dificuldade: Revela muitas dificuldades:

e Na leitura de obras literarias e textos | ¢ Na leitura de obras literdrias e textos | ® Na leitura de obras literarias e textos | e Na leitura de obras literdrias e textos da
da tradicdo popular manifestando da tradicdo popular manifestando | da tradicdo popular manifestando tradicdo popular manifestando ideias e

EDUCACAO ideias e emocgdes por eles geradas. ideias e emocdes por eles geradas. ideias e emogdes por eles geradas. emocgdes por eles geradas.
LITERARIA e Na compreensdo do essencial dos tex- | ® Na compreensdo do essencial dos tex- | ® Na compreensdo do essencial dos tex- | ® Na compreensdo do essencial dos tex-

tos escutados e lidos.

Na antecipagdo e desenvolvimento da
histéria por meio de inferéncias.

e Em contar e recontar histérias.

Na identificacdo, justificando perso-
nagens principais e coordenadas de
tempo e de lugar.

tos escutados e lidos.

e Na antecipagdo e desenvolvimento da
histéria por meio de inferéncias.

e Em contar e recontar historias.

e Naidentificagdo, justificando persona-
gens principais e coordenadas de
tempo e de lugar.

tos escutados e lidos.

e Na antecipacdo e desenvolvimento da
histéria por meio de inferéncias.

e Em contar e recontar histérias.

o Na identificagdo, justificando persona-
gens principais e coordenadas de
tempo e de lugar.

tos escutados e lidos.

¢ Na antecipacdo e desenvolvimento da
histéria por meio de inferéncias.

e Em contar e recontar histdrias.

e Na identificagdo, justificando persona-
gens principais e coordenadas de
tempo e de lugar.
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e Em delimitar os trés grandes momen-
tos da agdo: situagdo inicial, desenvol-
vimento e conclusdo.

e Em delimitar os trés grandes momen-
tos da agdo: situagdo inicial, desenvol-
vimento e conclusdo.

e Em delimitar os trés grandes momen-
tos da agdo: situagdo inicial, desenvolvi-
mento e conclusao.

e Em delimitar os trés grandes momen-
tos da agdo: situagdo inicial, desenvol-
vimento e conclusdo.

GRAMATICA

Revela muita facilidade:

e Na identificagdo de unidades da lin-
gua: palavras, silabas, fonemas.

e No conhecimento das regras gerais da
flexdo nominal e adjetival.

o Na verificagdo das relagdes semanticas
de semelhanga e de oposigdo entre pa-
lavras.

e No uso com intencionalidade dos co-
nectores de tempo, de causa, de expli-
cacdo e de contraste de maior fre-
guéncia, na formacdo de frases com-
plexas.

e No conhecimento de regras elementa-
res de ortografia e de pontuagao (frase
simples).

Revela facilidade:

e Na identificacdo de unidades da lin-
gua: palavras, silabas, fonemas.

e No conhecimento das regras gerais da
flexdo nominal e adjetival.

e Na verificacdo das relagdes semanti-
cas de semelhanga e de oposi¢ao en-
tre palavras.

e No uso com intencionalidade dos co-
nectores de tempo, de causa, de expli-
cacdo e de contraste de maior fre-
guéncia na, formacdo de frases com-
plexas.

e No conhecimento de regras elemen-
tares de ortografia e de pontuagdo
(frase simples).

Revela alguma dificuldade:

e Na identificacdo de unidades da lingua:

palavras, silabas, fonemas.

e No conhecimento das regras gerais da
flexdo nominal e adjetival.

o Na verificagdo das relagdes semanticas
de semelhancga e de oposi¢do entre pa-
lavras.

e No uso com intencionalidade dos co-
nectores de tempo, de causa, de expli-
cacdo e de contraste de maior frequén-
cia na, formacdo de frases complexas.

e No conhecimento de regras elementa-
res de ortografia e de pontuacdo (frase
simples).

Revela muitas dificuldades:

¢ Na identificacdo de unidades da lingua:
palavras, silabas, fonemas.

e No conhecimento das regras gerais da
flexdo nominal e adjetival.

e Na verificagdo das relagGes semanticas
de semelhanca e de oposi¢do entre pa-
lavras.

e No uso com intencionalidade dos co-
nectores de tempo, de causa, de expli-
cacgdo e de contraste de maior frequén-
cia, na formacdo de frases complexas.

e No conhecimento de regras elementa-
res de ortografia e de pontuacdo (frase
simples).
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2025/2026

CRITERIOS DE AVALIACAO

22 ANO

MATEMATICA

Informagdo:

Os critérios de avaliagao tém por base os normativos legais e o referencial de avaliagdo do AESPS:

Em todas as disciplinas curriculares a classificagdo das aprendizagens tem um peso de 75% e a as atitudes e comportamentos 25%.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagem e textos; B- Informagédo e comunicacgdo; C- Raciocinio e resolucdo de problemas; D- Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-

Desenvolvimento pessoal e autonomia; G-Bem-estar, salde e ambiente; H- Sensibilidade estética e artistica; 1-Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J-Consciéncia e dominio do

corpo.
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Comunicagao

e Interpreta a informacdo e mobiliza o conhecimento cientifico.
e Exprime, oralmente e por escrito as ideias matematicas, para jus-

Computacional

Matematica . S . ~
o 30% tificar raciocinios, procedimentos e conclusGes.
~ e Comunica de forma clara, correta e adequada a situagdo.
Representac¢ao .. . .
Matematica e Utiliza de forma adequada a linguagem matematica.
e Visualiza, interpreta e desenha representagdes matematicas.
e Compreende, interpreta e seleciona estratégias de resolugdo da
tarefa.
® Aplica as etapas do processo de resolugdo de problemas.
® Apresenta uma estratégia adequada e completa com mobilizagédo
Resolugdo de dos conceitos/procedimentos necessarios, previamente adquiridos.
Problemas e Desenvolve a tarefa até a sua conclusdo, avalia a veracidade dos
e 40% resultados e demonstra capacidade critica.
Conexoes ® Resolve problemas que requeiram a aplicagdo de conhecimentos
Matematicas ja adquiridos e apoiem a aprendizagem de novos conhecimentos.
® Aplica ideias matematicas na resolugao de problemas de contex-
tos diversos.
e |dentifica a presenca da matematica em contextos externos e no
quotidiano.
. ® Interpreta textos matematicos.
Raciocinio . — .
. e Conhece e compreende procedimentos, técnicas, conceitos, pro-
mate:‘natlco 30% priedades e relagdes matematicas, utilizando os nimeros e as ope-
racOes em situacgOes de calculo.
Pensamento

e. Compreende e constréi argumentos matematicos.
®. Aplica conhecimentos adquiridos a novas situagdes.

Conhecedor/sabedor/ culto/in-
formado/comunicador
(A,B,F,G,1,)

Questionador

(A, F,G,1)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel/ auténomo /auto-
confiante/ autorregulador/ per-
severante / espirito de iniciativa
(E,F, 1)

Respeitador da diferenca/ do
outro

(A,B,E,F,H,1

Critico e Criativo

(A, C, D)
Indagador/investigador
(AI CI DI FI I)

Questdo aula;

Fichas de Avaliacdo;

Fichas de trabalho;
Tarefas:

Participacdo oral;
Apresentagdes orais;
Trabalhos de pares/grupos;

Caderno didrio/Portfdlio;

Grelhas de observacdo.




¢¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

.
. * agrupamento

EDUCAGAOQ, CIENCIA s
EINOVAGAO K

escolasivmmas

Agrupamento de Escolas de S. Pedro do Sul - 161780

Escola-sede: Escola Secundaria de S. Pedro do Sul

DOMINIOS

simbdlica.

problema.

MUITO BOM

e Justifica a validade de uma generalizagdo, usando a linguagem

e Classifica objetos/ figuras atendendo as suas caracteristicas.
e Identifica e reconhece padrdes e regularidades.
e Desenvolve procedimentos, passo a passo, para solucionar um

STANDARDS

BOM

SUFICIENTE

DESCRITORES DE DESEMPENHO

INSUFICIENTE

COMUNICACAO
MATEMATICA
e
REPRESENTACAO
MATEMATICA

Revela muita facilidade:

Em interpretar a informagdo e mobilizar o conheci-
mento cientifico.

Em exprimir, oralmente e por escrito, ideias matemati-
cas, para justificar raciocinios, procedimentos e conclu-
soes.

Em comunicar de forma clara, correta e adequada a si-
tuagdo.

Em utilizar de forma adequada a linguagem matema-
tica.

Em visualizar, interpretar e desenhar representagGes
matematicas.

Revela facilidade:

o Em interpretar a informagdo e mobilizar o conhe-
cimento cientifico.
Em exprimir, oralmente e por escrito, ideias mate-
maticas, para justificar raciocinios, procedimentos
e conclusGes.
Em comunicar de forma clara, correta e adequada
a situacdo.
Em utilizar de forma adequada a linguagem mate-
matica.
Em visualizar, interpretar e desenhar representa-
¢Oes matematicas.

Revela alguma dificuldade:

o Em interpretar a informagdo e mobilizar o conheci-
mento cientifico.
Em exprimir, oralmente e por escrito, ideias matema-
ticas, para justificar raciocinios, procedimentos e
conclusdes.
Em comunicar de forma clara, correta e adequada a
situagdo.
Em utilizar de forma adequada a linguagem matema-
tica.
Em visualizar, interpretar e desenhar representagdes
matematicas.

Revela muitas dificuldades:

o Em interpretar a informagdo e mobilizar o conhe-
cimento cientifico.
Em exprimir, oralmente e por escrito, ideias mate-
maticas, para justificar raciocinios, procedimentos
e conclusdes.
Em comunicar de forma clara, correta e adequada
a situagdo.
Em utilizar de forma adequada a linguagem mate-
matica.
Em visualizar, interpretar e desenhar representa-
¢0es matematicas.
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RESOLUCAO DE

Revela muita facilidade:

o Em compreender, interpretar e selecionar estraté-
gias de resolugdo da tarefa.
Em aplicar as etapas do processo de resolugdo &
problemas.
Em apresentar uma estratégia adequada e com-
pleta com mobilizagdo de todos os conceitos/ pro-

Revela facilidade:

o Em compreender, interpretar e selecionar es-
tratégias de resolugdo da tarefa.
Em aplicar as etapas do processo de resolugao
de problemas.
Em apresentar uma estratégia adequada e
completa com mobilizagdo de todos os con-

Revela alguma dificuldade:

o Em compreender, interpretar e selecionar estraté-
gias de resolugdo da tarefa.
Em aplicar as etapas do processo de resolugdo &
problemas.
Em apresentar uma estratégia adequada e com-
pleta com mobilizagdo de todos os conceitos/

Revela muitas dificuldades:

o Em compreender, interpretar e selecionar es-
tratégias de resolugdo da tarefa.
Em aplicar as etapas do processo de resolugdo
@ problemas.
Em apresentar uma estratégia adequada e
completa com mobilizagdo de todos os con-

PROBLEMAS cedimentos necessarios. ceitos/ procedimentos necessarios. procedimentos necessarios. ceitos/ procedimentos necessarios.
e o Adesenvolver a tarefa até a sua concluséo, avaliar o A desenvolver a tarefa até a sua concluséo, o Adesenvolver a tarefa até a sua conclusdo, avaliar o A desenvolver a tarefa até a sua concluséo,
CONEXOES a veracidade dos resultados e demonstrar capaci- avaliar a veracidade dos resultados e de- a veracidade dos resultados e demonstrar capaci- avaliar a veracidade dos resultados e de-
MATEMATICAS dade critica. monstrar capacidade critica. dade critica. monstrar capacidade critica.
o A resolver problemas que requeiram a aplicagdo o Aresolver problemas que requeiram a aplica- o Aresolver problemas que requeiram a aplicagdo o Aresolver problemas que requeiram a aplica-
de conhecimentos ja adquiridos. ¢do de conhecimentos ja adquiridos. de conhecimentos ja adquiridos. ¢do de conhecimentos jé adquiridos.
o Emaplicar ideias matematicas na resolugdo de proble- o Em aplicar ideias matematicas na resolugdo de o Em aplicar ideias matematicas na resolugdo de pro- o Em aplicar ideias matematicas na resolugdo de
mas de contextos diversos. problemas de contextos diversos. blemas de contextos diversos. problemas de contextos diversos.
o Em identificar a presenga da matematica em contex- | Em identificar a presenca da matematica em contex- | Em identificar a presenga da matematica em contextos ¢ Emidentificar a presenga da matematica em con-
tos externos e no quotidiano. tos externos e no quotidiano. externos e no quotidiano. textos externos e no quotidiano.
Revela muita facilidade: Revela facilidade: Revela alguma dificuldade: Revela muitas dificuldades:
o Ainterpretar textos matematicos. o Ainterpretar textos matematicos. o Ainterpretar textos matematicos. o Ainterpretar textos mateméticos.
o Em conhecer e compreender procedimentos, técni- o Em conhecer e compreender procedimentos, o Em conhecer e compreender procedimentos, téc- ¢ Em conhecer e compreender procedimentos,
cas, conceitos, propriedades e relagdes matematicas, técnicas, conceitos, propriedades e relagbes ma- nicas, conceitos, propriedades e relagdes matemati- técnicas, conceitos, propriedades e relages ma-
RACIOCINIO utilizando os nimeros e as operacdes em situagbes tematicas, utilizando os nimeros e as opera- cas, utilizando os nimeros e as operagdes em situ- tematicas, utilizando os nimeros e as operacdes
MATEMATICO de calculo. ¢Oes em situacdes de célculo. acdes de calculo. em situages de calculo.
e o Em compreender e construir argumentos mate- ¢ Em compreender e construir argumentos ma- ¢ Em compreender e construir argumentos mate- ¢ Em compreender e construir argumentos ma-
PENSAMENTO maticos. tematicos. maticos. tematicos.
COM':ZAOO' o Em aplicar conhecimentos adquiridos a novas situ- o Em aplicar conhecimentos adquiridos a novas ¢ Em aplicar conhecimentos adquiridos a novas si- ¢ Em aplicar conhecimentos adquiridos a novas

acoes.

Ajustificar a validade de uma generalizagdo,usando
a linguagem simbdlica.

A classificar objetos/ figuras atendendo as suas ca-
racteristicas.

¢ Identificar e  reconhecer padres e

situagoes.
A justificar a validade de uma generalizagdo,
usando a linguagem simbdlica.

o Aclassificar objetos/ figuras atendendo as suas
caracteristicas.
o |dentificar e  reconhecer padroes

tuagoes.

Ajustificar a validade de uma generalizagdo,usando
a linguagem simbdlica.

A classificar objetos/figuras atendendo as suas ca-
racteristicas.

situagdes.

A justificar a validade de uma generalizagdo,
usando a linguagem simbdlica.

A classificar objetos/ figuras atendendo as suas
caracteristicas.

Identificar e  reconhecer padroes
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regularidades.
Desenvolver procedimentos passo a passo, para soluci-
onar um problema.

e regularidades.
o Desenvolver procedimentos passo a passo, para so-
lucionar um problema.

¢ |dentificar e  reconhecer padrées eregu-
laridades.
o Desenvolver procedimentos passo a passo, para so-
lucionar um problema.

e regularidades.
Desenvolver procedimentos passo a passo, para
solucionar um problema.
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2025/2026
CRITERIOS DE AVALIACAO
22 ANO
ESTUDO DO MEIO

Informagdo:

Os critérios de avaliagao tém por base os normativos legais e o referencial de avaliagdo do AESPS:

Em todas as disciplinas curriculares a classificagdo das aprendizagens tem um peso de 75% e a as atitudes e comportamentos 25%.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagem e textos; B- Informagdo e comunicacgdo; C- Raciocinio e resolucdo de problemas; D- Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-

Desenvolvimento pessoal e autonomia; G-Bem-estar, salide e ambiente; H- Sensibilidade estética e artistica; 1-Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J-Consciéncia e dominio do

corpo.




REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO, CIENCIA
EINOVACAO

" .
- agrupamento

€SCOlastopen soss "

Agrupamento de Escolas de S. Pedro do Sul - 161780

Escola-sede: Escola Secundaria de S. Pedro do Sul

Sociedade

30%

- Reconhece a importancia de fontes documentais na construgéo do
conhecimento do seu passado pessoal e familiar.

- Reconhece datas, factos e locais significativos para a histéria pes-
soal ou das pessoas que lhe sdo proximas, localizando-os em mapas
ou plantas e numa linha de tempo.

- Relaciona instituicdes e servigos que contribuem para o bem-estar
das populagGes com as respetivas atividades e fungGes.

- Reconhece a importancia do didlogo, da negociagcdo e do compro-
misso na resolucdo pacifica de situagGes de conflito.

- Reconhece as multiplas pertencas de cada pessoa a diferentes gru-
pos e comunidades.

- Reconhece influéncias de outros paises e culturas em diversos as-
petos do seu dia a dia.

- Valoriza a aplicagao dos direitos consagrados na Convengdo sobre
os Direitos da Crianga.

Conhecedor/Sabedor/
Culto/Informado
(A, B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/Analitico
(A, B,CD,G)

- Listas de verificagdo;
- Grelhas de observagao;

- Fichas (formativas e/ou suma-
tivas);

- Questdes de aula;
- Observagdo direta;
- Portefélio;

- Trabalho individual/a pares/ em
grupo;

- Debates cientificos;

- Trabalhos de pesquisa;

- Registo de observacdo direta
do trabalho pratico/ laborato-
rial/ experimental;

- Relatérios;

- Apresentagdes orais.
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Natureza

30%

- Distingue os principais 6rgaos em representagdes do corpo hu-
mano, associando-os a sua principal fungao vital.

- Associa 0s 0ssos e 0s musculos a posi¢cao, ao movimento e ao equi-
librio, reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuida-
dos especificos.

- Reflete sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou obser-
vados que concorrem para o bem-estar fisico e psicoldgico, indivi-
dual e coletivo.

- Reconhece a importancia da vacinagdo e do uso correto dos medi-
camentos, nomeadamente dos antibidticos.

- ldentifica situagdes e comportamentos de risco para a saude e a
seguranga individual e coletiva, propondo medidas de prevencgdo e
protecdo adequadas.

- Identifica simbolos informativos fundamentais para o consumidor,
relacionados com a producdo e a utilizagdo de bens.

- Localiza Portugal na Europa e no Mundo, em diferentes represen-
tagGes cartograficas, reconhecendo as suas fronteiras.

- Caracteriza os estados de tempo tipicos das estagdes do ano em
Portugal e a sua variabilidade.

- Estabelece a correspondéncia entre as mudancas de estado fisico
e as condigdes que as originam, com o ciclo da agua.

- Categoriza os seres vivos de acordo com semelhancas e diferencas
observdveis.

- Relaciona as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas),
com o seu habitat.

Indagador/Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da diferenga/
do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/Organizador
(A, B,C 1))

- Listas de verificagdo;
- Grelhas de observacdo;

- Fichas (formativas e/ou suma-
tivas);

- QuestGes de aula;
- Observacdo direta;
- Portefdlio;

- Trabalho individual/ a pares/ em
grupo;

- Debates cientificos;

- Trabalhos de pesquisa;

- Registo de observacdo direta
do trabalho pratico/ laborato-
rial/ experimental;

- Relatérios;

- Apresentagdes orais.
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- Relaciona ameagas a biodiversidade dos seres vivos com a neces-
sidade de desenvolvimento de atitudes responsaveis face a Natu-

reza.

Tecnologia

20%

- Distingue vantagens e desvantagens da utilizagdo de recursos tec-
nolégicos do seu quotidiano.

- Prevé as transformacgdes causadas pelo aquecimento e arrefeci-
mento de materiais.

Sociedade/
Natureza/

Tecnologia

20%

- Elabora itinerdrios do quotidiano, em plantas simplificadas do seu
meio, assinalando diferentes elementos naturais e humanos.

- Descreve elementos naturais e humanos do lugar onde vive atra-
vés da recolha de informacgdo em varias fontes documentais.

- Comunica conhecimentos relativos a lugares, regides e aconteci-
mentos.

- Representa lugares reais que Ihes estdo préximos no tempo e no
espaco.

- Reconhece a existéncia de bens comuns a humanidade (agua, ar,
solo, etc.) e a necessidade da sua preservagao.

- Sabe colocar questGes sobre problemas ambientais existentes na
localidade onde vive, nomeadamente relacionadas com a agua, a
energia, os residuos, o ar, os solos, apresentando propostas de in-
tervencao.

- Sabe colocar questées, levanta hipdteses, faz inferéncias, com-
prova resultados e sabe comunicar, reconhecendo como se constroi
o conhecimento.

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da diferenca/
do
Outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/
Organizador

(A, B,C1J)

- Listas de verificagdo;
- Grelhas de observagao;

- Fichas (formativas e/ou suma-
tivas);

- QuestGes de aula;
- Observagdo direta;
- Portefdlio;

- Trabalho individual/ a pares/ em
grupo,

- Debates cientificos;

- Trabalhos de pesquisa;

- Registo de observagdo direta
do trabalho pratico/ laborato-

rial/ experimental;

- Relatodrios;
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- Compara meios de comunicag¢do e informacgdo, atribuindo-lhes re-
levancia pessoal e social.

- Apresentagdes orais.

DOMINIOS

MUITO BOM

STANDARDS

SUFICIENTE

INSUFICIENTE

SOCIEDADE

Revela muita facilidade:

o No estabelecimento de relagdes de pa-
rentesco através de uma arvore gene-
aldgica simples, ou outros processos,
até a terceira geracgdo.

e No conhecimento de datas e factos
significativos da sua histéria individual.

e Na relagdo das atividades exercidas
por alguns membros da comunidade
familiar ou local com as respetivas pro-
fissoes.

e Na associagdo dos principais simbolos
nacionais (hino e bandeira) a sua naci-
onalidade, desenvolvendo o sentido
de pertenca.

Revela facilidade:

e No estabelecimento de relagdes de
parentesco através de uma arvore ge-
nealdgica simples, ou outros proces-
sos, até a terceira geracgdo.

e No conhecimento de datas e factos
significativos da sua historia indivi-
dual.

e Na relagdo das atividades exercidas
por alguns membros da comunidade
familiar ou local com as respetivas
profissdes.

e Na associacdo dos principais simbolos
nacionais (hino e bandeira) a sua naci-
onalidade, desenvolvendo o sentido
de pertenca.

DESCRITORES DE DESEMPENHO

Revela algumas dificuldades:

e No estabelecimento de relagdes de
parentesco através de uma arvore ge-
nealdgica simples, ou outros proces-
sos, até a terceira geracgdo.

e No conhecimento de datas e factos
significativos da sua histéria indivi-
dual.

e Na relagdo das atividades exercidas
por alguns membros da comunidade
familiar ou local com as respetivas
profissdes.

e Na associagdo dos principais simbolos
nacionais (hino e bandeira) a sua naci-
onalidade, desenvolvendo o sentido
de pertenca.

Revela muitas dificuldades:

e No estabelecimento de relagdes de pa-
rentesco através de uma arvore geneald-
gica simples, ou outros processos, até a
terceira geragao.

o No conhecimento de datas e factos signi-
ficativos da sua histéria individual.

o Na relagdo das atividades exercidas por
alguns membros da comunidade familiar
ou local com as respetivas profissoes.

e Na associacdo dos principais simbolos
nacionais (hino e bandeira) a sua nacio-
nalidade, desenvolvendo o sentido de
pertenca.

NATUREZA

Revela muita facilidade:

o Na verificacdo de alteragdes morfolo-
gicas que se vao operando ao longo
das etapas da vida humana.

Revela facilidade:

e Na verificagdo de alteragdes morfold-
gicas que se vao operando ao longo
das etapas da vida humana.

Revela algumas dificuldades:

o Na verificagdo de alteragcdes morfoldgi-
cas que se vao operando ao longo das
etapas da vida humana.

Revela muitas dificuldades:

e Na verificacdo de alteragées morfoldgi-
cas que se vao operando ao longo das
etapas da vida humana.
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e Na identificagdo de situacdes e com-
portamentos de risco para a saude e
seguranga individual e coletiva, em di-
versos contextos.

¢ Na identificagcdo dos fatores que con-
correm para o bem-estar fisico e psico-
légico, individual e coletivo.

e No reconhecimento das implicagGes
das condig¢Oes atmosféricas diarias, no
seu quotidiano.

e No reconhecimento da desigual repar-
ticdo entre os continentes e os ocea-
nos.

e Na localizacdo do local de nascimento,
da sua residéncia e escola, assim como
do itinerdrio entre ambas.

e Na comunicagdo de ideias e conheci-
mentos relativos a lugares, regides e
acontecimentos.

e No reconhecimento da existéncia de
diversidade entre seres vivos de gru-
pos diferentes e distingui-los de for-
mas nao vivas.

e No reconhecimento da importancia do
Sol para a existéncia de vida na Terra e
que os seres vivos tém necessidades
basicas, distintas, em diferentes fases
do seu desenvolvimento.

¢ Na identificacdo de situagGes e com-
portamentos de risco para a saude e
seguranga individual e coletiva, em di-
versos contextos.

¢ Na identificagdo dos fatores que con-
correm para o bem-estar fisico e psi-
colégico, individual e coletivo.

e No reconhecimento das implicagdes
das condig¢Ges atmosféricas diarias, no
seu quotidiano.

e No reconhecimento da desigual repar-
ticdo entre os continentes e os ocea-
nos.

¢ Na localizagdo do local de nascimento,
da sua residéncia e escola, assim como
do itinerdrio entre ambas.

e Na comunicac¢do de ideias e conheci-
mentos relativos a lugares, regides e
acontecimentos.

e No reconhecimento da existéncia de
diversidade entre seres vivos de gru-
pos diferentes e distingui-los de for-
mas ndo vivas.

e No reconhecimento da importancia
do Sol para a existéncia de vida na
Terra e que os seres vivos tém neces-
sidades basicas, distintas, em diferen-
tes fases do seu desenvolvimento.

o Na identificagdo de situagdes e compor-
tamentos de risco para a saude e segu-
ranga individual e coletiva, em diversos
contextos.

e Na identificacdo dos fatores que con-
correm para o bem-estar fisico e psico-
légico, individual e coletivo.

e No reconhecimento das implicagGes
das condi¢Bes atmosféricas didrias,
no seu quotidiano.

e No reconhecimento da desigual re-
particdo entre os continentes e 0s
oceanos.

e Na localizagdo do local de nasci-
mento, da sua residéncia e escola, as-
sim como do itinerdrio entre ambas.

e Na comunicac¢do de ideias e conheci-
mentos relativos a lugares, regides e
acontecimentos.

e No reconhecimento da existéncia de
diversidade entre seres vivos de gru-
pos diferentes e distingui-los de for-
mas ndo vivas.

e No reconhecimento da importancia
do Sol para a existéncia de vida na
Terra e que os seres vivos tém neces-
sidades basicas, distintas, em diferen-
tes fases do seu desenvolvimento.

¢ Na identificagdo de situagdes e compor-
tamentos de risco para a saude e segu-
ranca individual e coletiva, em diversos
contextos.

¢ Na identificagdo dos fatores que concor-
rem para o bem-estar fisico e psicolé-
gico, individual e coletivo.

e No reconhecimento das implicagdes das
condi¢Ges atmosféricas didrias, no seu
quotidiano.

e No reconhecimento da desigual reparti-
¢do entre os continentes e os oceanos.

e Na localizagdo do local de nascimento,
da sua residéncia e escola, assim como
do itinerdrio entre ambas.

e Na comunicacdo de ideias e conheci-
mentos relativos a lugares, regides e
acontecimentos.

e No reconhecimento da existéncia de di-
versidade entre seres vivos de grupos di-
ferentes e distingui-los de formas ndo vi-
vas.

e No reconhecimento da importancia do
Sol para a existéncia de vida na Terra e
gue os seres vivos tém necessidades ba-
sicas, distintas, em diferentes fases do
seu desenvolvimento.
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TECNOLOGIA

Revela muita facilidade:

No reconhecimento de que a tecnolo-
gia responde a necessidades e a pro-
blemas do quotidiano.

Na realizagdo de experiéncias em con-
digOes de seguranga, seguindo os pro-
cedimentos experimentais.

No manuseamento de materiais e
objetos do quotidiano, em seguranca.
Na identificacdo das propriedades de
diferentes materiais, agrupando-os de
acordo com as suas caracteristicas, e
relacionando-os com as suas aplica-
¢oes.

Na realizacdo de associagbes explo-
rando objetos livremente.

Na identificacdo das atividades huma-
nas que envolvem transformagdes tec-
noldgicas no mundo que o rodeia.

Revela facilidade:

e No reconhecimento de que a tecnolo-
gia responde a necessidades e a pro-
blemas do quotidiano.

o Na realizagdo de experiéncias em con-
digdes de seguranca, seguindo os pro-
cedimentos experimentais.

e No manuseamento de materiais e
objetos do quotidiano, em seguranca.

¢ Na identificacdo das propriedades de
diferentes materiais, agrupando-os de
acordo com as suas caracteristicas, e
relacionando-os com as suas aplica-
¢oes.

e Na realizagdo de associagdes explo-
rando objetos livremente.

o Na identificagdo das atividades huma-
nas que envolvem transformacdes
tecnoldgicas no mundo que o rodeia.

Revela algumas dificuldades:

No reconhecimento de que a tecnolo-
gia responde a necessidades e a pro-
blemas do quotidiano.

Na realizagdo de experiéncias em con-
di¢cdes de seguranca, seguindo os pro-
cedimentos experimentais.

No manuseamento de materiais e
objetos do quotidiano, em segurancga.
Na identificacdo das propriedades de
diferentes materiais, agrupando-os
de acordo com as suas caracteristicas,
e relacionando-os com as suas aplica-
¢oes.

Na realizagdo de associagdes explo-
rando objetos livremente.

Na identificagdo das atividades huma-
nas que envolvem transformacgdes
tecnoldgicas no mundo que o rodeia.

Revela muitas dificuldades:

No reconhecimento de que a tecnolo-
gia responde a necessidades e a pro-
blemas do quotidiano.

Na realizagdo de experiéncias em con-
di¢cdes de seguranga, seguindo os pro-
cedimentos experimentais.

No manuseamento de materiais e
objetos do quotidiano, em seguranca.
Na identificacdo das propriedades de
diferentes materiais, agrupando-os de
acordo com as suas caracteristicas, e
relacionando-os com as suas aplica-
¢oes.

Na realizagdo de associagbes explo-
rando objetos livremente.

Na identificagcdo das atividades huma-
nas que envolvem transformacgdes tec-
nolégicas no mundo que o rodeia.

SOCIEDADE/
NATUREZA/
TECNOLOGIA

Revela muita facilidade:

No esbogco de mapas e itinerarios sim-
ples de espagos do seu quotidiano.

No relacionamento de espacos da sua
vivéncia com diferentes.

Na localizagdo de elementos naturais e
humanos da paisagem local.

Na colocagdao de questdes e levanta-
mento de hipdteses.

Na manifestacdo de atitudes de res-
peito, de solidariedade, de cooperagao

Revela facilidade:

e No esboco de mapas e itinerarios sim-
ples de espagos do seu quotidiano.

e No relacionamento de espacgos da sua
vivéncia com diferentes.

e Na localizagdo de elementos naturais
e humanos da paisagem local.

e Na colocagdo de questdes e levanta-
mento de hipdteses.

Revela algumas dificuldades:

e No esboco de mapas e itinerarios sim-
ples de espacgos do seu quotidiano.

o No relacionamento de espagos da sua
vivéncia com diferentes.

¢ Na localizagdo de elementos naturais
e humanos da paisagem local.

e Na colocagdo de questdes e levanta-
mento de hipdteses.

Revela muitas dificuldades:

No esboco de mapas e itinerarios sim-
ples de espacgos do seu quotidiano.

No relacionamento de espag¢os da sua
vivéncia com diferentes.

Na localizagdo de elementos naturais e
humanos da paisagem local.

Na coloca¢do de questdes e levanta-
mento de hipdteses.

Na manifestacdo de atitudes de res-
peito, de solidariedade, de cooperacgdo
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e de responsabilidade na relagdo com
os que lhe sdo préximos.

Na atuacdo em situagdes de emergén-
cia, recorrendo ao nimero europeu de
emergéncia médica (112).

Na manifestacdo de atitudes positivas
conducentes a preservagdao do ambi-
ente.

e Na manifestacdo de atitudes de res-
peito, de solidariedade, de coopera-
¢do e de responsabilidade na relagdo
com os que |lhe sdo proximos.

e Na atuacdo em situagdes de emergén-
cia, recorrendo ao nimero europeu
de emergéncia médica (112).

e Na manifestagdo de atitudes positivas
conducentes a preservacdo do ambi-
ente.

e Na manifestagdo de atitudes de res-
peito, de solidariedade, de coopera-
¢do e de responsabilidade na relagao
com os que |lhe sdo proximos.

e Na atuagdo em situagdes de emergén-
cia, recorrendo ao nimero europeu
de emergéncia médica (112).

e Na manifestacdo de atitudes positivas
conducentes a preservagdo do ambi-
ente.

e de responsabilidade na relagdo com
os que lhe sdo préximos.

Na atuagdo em situagdes de emergén-
cia, recorrendo ao nimero europeu de
emergéncia médica (112).

Na manifestagdo de atitudes positivas
conducentes a preservag¢do do ambi-
ente.
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2025/2026

CRITERIOS DE AVALIACAO

22 ANO

Informagdo:

Os critérios de avaliagdo tém por base os normativos legais e o referencial de avaliagdo do AESPS:

Em todas as disciplinas curriculares a classificagdo das aprendizagens tem um peso de 75% e a as atitudes e comportamentos 25%.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagem e textos; B- Informagdo e comunicacdo; C- Raciocinio e resolucdo de problemas; D- Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-
Desenvolvimento pessoal e autonomia; G-Bem-estar, salide e ambiente; H- Sensibilidade estética e artistica; 1-Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J-Consciéncia e dominio do

corpo.
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EDUCACAO ARTISTICA — ARTES VISUAIS

Apropriagao *»Observa os diferentes universos visuais, tanto do patrimonio lo-
e 40% cal como global.
Reflexao N . . o
“*Mobiliza a linguagem elementar das artes visuais.
«»Dialoga sobre o que vé e sente.
Interpretagao “»Aprecia as diferentes manifestag@es artisticas e outras realida-
e 30% des visuais.
(o]

Comunicagdo < Transforma os conhecimentos adquiridos em novos modos de
apreciacdo do mundo, através da comparacdo de imagens e/ou
objetos.

“*Integra a linguagem das artes visuais, assim como varias técni-
cas de expressdo, nas suas experimentacdes: fisicas e/ou digitais.
“»Experimenta possibilidades expressivas dos materiais e das di-
erentes técnicas, adequando o seu uso a diferentes contextos e
f test d d dif t text
Experimentagao situagdes.
e 30% N - - . x
Criagio “*Escolhe técnicas e materiais de acordo com a intengdo expres-

siva das suas producdes plasticas.

<*Manifesta capacidades expressivas e criativas nas suas produ-
cOes plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.

Conhecedor/sabedor/culto/
/informado
(AI B’ G’ II J)

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/ Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da diferenca/ do
outro
(A, B,E, F,)

Observagdo e apreciagdo direta
dos trabalhos realizados;

Trabalhos individuais;
Trabalhos em pares/grupos;

Apresentagdes orais;

Trabalhos de pesquisa.
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% |dentifica diferentes estilos e géneros convencionais de teatro.

«» Reconhece a dimensdo multidisciplinar do teatro, identificando
relagGes com outras artes e dreas de conhecimento.

Apropriagao . .
«» Analisa os espetdculos/performances.
€ 40% s dentifi S :
0 < Identifica, em manifestagdes performativas, personagens, ce-
Reflexdo narios, ambientes, situagdes cénicas, problemas e solugGes da
acdo dramatica.
% Reconhece diferentes formas de um ator usar a voz e o corpo
para caracterizar personagens e ambiéncias.
< Distingue, pela experimentagdo e pela reflexdo, jogo drama-
. tico, improvisagao e representacdo.
Interpretagao
e < Reconhece, em produgdes proprias ou de outrem, as especifi-
30% cidades formais do texto dramatico convencional.

Comunicacao

< Exprime opiniGes pessoais e estabelece relagdo entre aconteci-
mentos da vida real e as situa¢Ges dramaticas.

Conhecedor/sabedor/culto/
Jinformado
(A, B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/ Analitico
(A, B,CD,QG)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da diferenga/
do

outro

(A, B, E, F, H)

Observagdo e apreciagdo direta
dos trabalhos realizados;

Trabalhos individuais;
Trabalhos em pares/grupos;
Apresentagdes orais;

Trabalhos de pesquisa.
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Experimentagao
e
Criacao

30%

% Explora possibilidades motoras e expressivas do corpo.

< Adequa as possibilidades expressivas da voz a diferentes con-
textos e situacdes de comunicacdo, tendo em atencdo a respiracdo
e outros aspetos da técnica vocal.

« Transforma o espago com recurso a elementos pldsticos/ceno-
graficos e tecnoldgicos produtores de signos.

< Transforma objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experi-
mentando intencionalmente diferentes materiais e técnicas para
obter efeitos distintos.

% Produz, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados
reais ou ficticios explorando intencionalmente formas de “en-
trada,” de progressdo na a¢do e de “saida”.

< Defende, oralmente e/ou em situagGes de pratica experimental,
as opgBes de movimento e escolhas vocais utilizados para comuni-
car uma ideia.

Conhecedor/sabedor/culto/
/informado
(AI B’ G’ II J)

Criativo
(A, CD,J)

Critico/ Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da diferenca/ do
outro

Observagdo e apreciagdo direta
dos trabalhos realizados;

Trabalhos
res/grupo;

individuais, pa-

Apresentagdes orais;

Trabalhos de pesquisa.
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Apropriagao
e
Reflexao

30%

“»Experimenta sons vocais de forma a conhecer as potencialida-
des da voz como instrumento musical.

“*Explora fontes sonoras diversas, de forma a conhecé-las como
potencial musical.

“*Improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas,
ritmicas ou harmodnicas a partir de ideias musicais ou ndo musi-
cais.

*+Cria, sozinho ou em grupo, ambientes sonoros, pequenas pegas
musicais, ligadas ao quotidiano e ao imaginario, utilizando dife-
rentes fontes sonoras.

Interpretagao
e
Comunicagao

30%

<*Interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz
(cantada ou falada) com diferentes intencionalidades expressivas.
«+Canta, a solo e em grupo, da sua autoria ou de outros, can¢des
com caracteristicas musicais e culturais diversificadas, demons-
trando progressivamente qualidades técnicas e expressivas.
“*Toca, a solo e em grupo, as suas proprias pegas musicais ou de
outros, utilizando instrumentos musicais, convencionais e nao
convencionais, de altura definida e indefinida.

“*Realiza sequéncias de movimentos corporais em contextos mu-
sicais diferenciados.

«*Comunica através do movimento corporal de acordo com pro-
postas musicais diversificadas.

«»Apresenta publicamente atividades artisticas em que se articula
a musica com outras areas do conhecimento.

Conhecedor/sabedor/culto/
Jinformado
(A, B,G,1,))

Criativo
(A, C,D,J)

Critico/ Analitico
(A, B,CD,G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da diferenca/ do
outro

(AI BI El FI H)

Observagdo e apreciagdo direta
dos trabalhos realizados;

Trabalhos
res/grupo;

individuais, pa-

Apresentagdes orais;

Trabalhos de pesquisa.




REPUBLICA EDUCACAO, CIENCIA -

PORTUGUESA EINOVACAO es.colasmmmm o

Agrupamento de Escolas de S. Pedro do Sul - 161780

Escola-sede: Escola Secundaria de S. Pedro do Sul

Experimentagao «»Experimenta sons vocais.
() o
e 40% «»Explora fontes sonoras diversas.
Criagao

EDUCACAOQ ARTISTICA NCA

*»Distingue diferentes possibilidades de movimentag¢éo do corpo
através de movimentos locomotores e ndo locomotores, diferen- Conheced bed |
tes formas de ocupar/evoluir no Espaco. on ece/.o;/sa ed or/culto/
informado
< Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas marca- (A, B,G,1,J)
das pelo professor, integrando diferentes elementos do tempo e
da dindmica. Criativo ~ o
(A C.D,J) Observagdo e apreciagdo direta
Apropriagdo +#Utiliza movimentos do Corpo com diferentes Relagdes: entre os T dos trabalhos realizados;
e 30% diversos elementos do movimento, com os outros (a par ou em Critico/ Analitico
Reflexdo grupo) destacando a organizagdo espacial, o tipo de conexdo a es- (A, B, C,D, G) Trabalhos individuais,  pa-
tabelecer com o movimento com diferentes objetos e ambiéncias T res/grupo;
vérias do concreto/literal ao abstrato, pela explora¢ido do imagi- Indagador/ Investigador
Ari Apresentacdes orais;

nario. (C,D,F,H, 1) p ¢
<+ Identifica diferentes estilos e géneros do patriménio cultural e Trabalhos de pesquisa.
artistico, através da observacdo de diversas manifestacdes artisti- Respeitador da diferenca/
cas, em diversos contextos. do outro

Interpretacdo «*Reconhece os efeitos benéficos e o valor do desempenho artis- (A, B, E, F, H)

e X
- 30% tico.
Comunicagao
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Experimentagao
e
Criagao

40%

«*Interage com os colegas e professor sobre as experiéncias de
danga, argumentando as suas opinides e aceitando as dos outros.

«»*Interpreta o seu papel coreografico, mobilizando o vocabulério
desenvolvido.

“*Recria e constrdi sequéncias de movimentos a partir de diferen-
tes tematicas e situagdes do quotidiano.

«»Constroi, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dan-
cadas/pequenas coreografias a partir de estimulos vérios, aces
e/ou temas, mobilizando os materiais coreograficos desenvolvi-
dos.

«*Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de
movimento e/ou composi¢cdes coreograficas.

Conhecedor/sabedor/culto/ /in-
formado
(A, B,G,1,J)

Criativo
(A,C,D,)J)

Critico/ Analitico
(A,B,CD,G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F,H,1)

Respeitador da diferenca/
do outro

(A, B, E F, H)

Observagdo e apreciagdo direta

dos trabalhos realizados;

Trabalhos individuais,
res/grupo;

Apresentagdes orais;

Trabalhos de pesquisa.

pa-
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DOMINIOS

MUITO BOM

STANDARDS

BOM

SUFICIENTE

DESCRITORES DE DESEMPENHO

INSUFICIENTE

EPRESSAO DRAMA-

TICA / TEATRO

Revela muita facilidade:

e Na identificagdo de manifestagOes
performativas, personagens, cena-
rios, ambientes, situagGes cénicas,
problemas e solugGes da agdo drama-
tica.

Revela facilidade:

e Na identificagdo de manifestacGes
performativas, personagens, cena-
rios, ambientes, situagGes cénicas,
problemas e solu¢Ges da agdo drama-
tica.

Revela alguma dificuldade:

e Na identificagdo de manifestacGes
performativas, personagens, cena-
rios, ambientes, situagGes cénicas,
problemas e solugGes da agdo drama-
tica.

Revela muitas dificuldades:

e Na identificagdo de manifestagOes
performativas, personagens, cena-
rios, ambientes, situagdes cénicas,
problemas e solugGes da agdo drama-
tica.

APROPRIACAO e No reconhecimento de diferentes | ® No reconhecimento de diferentes | ® No reconhecimento de diferentes | ® No reconhecimento de diferentes
E formas de usar a voz e o corpo. formas de usar a voz e o corpo. formas de usar a voz e o corpo. formas de usar a voz e o corpo.
REFLEXAO e No reconhecimento de diferentes | ®« No reconhecimento de diferentes | @ No reconhecimento de diferentes | ® No reconhecimento de diferentes
formas do ator usar a voz e o corpo formas do ator usar a voz e o corpo formas do ator usar a voz e o corpo formas do ator usar a voz e o corpo
para caracterizar personagens e am- para caracterizar personagens e am- para caracterizar personagens e am- para caracterizar personagens e am-
biéncias. biéncias. biéncias. biéncias.
e Na andlise dos espeticulos/perfor- | @ Na andlise dos espetdculos/perfor- | e Na andlise dos espeticulos/perfor- | ¢ Na andlise dos espetdculos/perfor-
mances. mances. mances. mances.
Revela muita facilidade: Revela facilidade: Revela alguma dificuldade: Revela muitas dificuldades:
e Na distingdo do jogo dramatico, da | e Na distingdo do jogo dramatico, da | e Na distincdo do jogo dramatico, da | e Na distincdo do jogo dramdtico, da
INTERPRETACAO improvisagao e representagao. improvisagao e representagao. improvisagao e representagao. improvisagao e representagao.
E e Em exprimir opinides pessoais e esta- | ® Em exprimir opinides pessoais e esta- | ® Em exprimir opinides pessoais e esta- | ® Em exprimir opinides pessoais e esta-

COMUNICACAO

belecer relagdo entre acontecimen-
tos da vida real e as situagOes drama-
ticas.

belecer relagdo entre acontecimen-
tos da vida real e as situagdes drama-
ticas.

belecer relagdo entre acontecimen-
tos da vida real e as situagdes drama-
ticas.

belecer relagdo entre acontecimen-
tos da vida real e as situagGes drama-
ticas.

EXPERIMENTACAO
E
CRIACAO

Revela muita facilidade:

e Na exploragdo das possibilidades mo-
toras e expressivas do corpo.

e Na adequagdo das possibilidades ex-
pressivas da voz a diferentes contex-
tos e situagdes de comunicagdo.

e Na transformacdo de objetos para
obter efeitos distintos.

Revela facilidade:

e Na exploragdo das possibilidades mo-
toras e expressivas do corpo.

e Na adequacdo das possibilidades ex-
pressivas da voz a diferentes contex-
tos e situagdes de comunicagdo.

e Na transformagdo de objetos para
obter efeitos distintos.

Revela alguma dificuldade:

o Na exploragdo das possibilidades mo-
toras e expressivas do corpo.

e Na adequacgdo das possibilidades ex-
pressivas da voz a diferentes contex-
tos e situagdes de comunicagdo.

e Na transformacdo de objetos para
obter efeitos distintos.

Revela muitas dificuldades:

o Na exploragdo das possibilidades mo-
toras e expressivas do corpo.

e Na adequagdo das possibilidades ex-
pressivas da voz a diferentes contex-
tos e situagdes de comunicacao.

e Na transformagdo de objetos para
obter efeitos distintos.
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e Na construgdo de personagens, em
situagBes distintas e com diferentes
finalidades.

e Na produgdo, individual e em grupo,
de pequenas cenas dramaticas.

e Na construgdo de personagens, em
situacBes distintas e com diferentes
finalidades.

e Na producdo, individual e em grupo,
de pequenas cenas dramaticas.

e Na construgdo de personagens, em
situacBes distintas e com diferentes
finalidades.

e Na produgdo, individual e em grupo,
de pequenas cenas dramaticas.

e Na construgdo de personagens, em
situagdes distintas e com diferentes
finalidades.

e Na produgdo, individual e em grupo,
de pequenas cenas dramaticas.

MUSICA

EXPERIMENTACAO

Revela muita facilidade:

e Na experimentag¢do de sons vocais de
forma a conhecer as potencialidades
da voz.

e Na exploragdo de diferentes fontes
sonoras.

Revela facilidade:

¢ Na experimentag¢do de sons vocais de
forma a conhecer as potencialidades
da voz.

e Na exploragdo de diferentes fontes
sonoras.

Revela alguma dificuldade:

¢ Na experimentagdo de sons vocais de
forma a conhecer as potencialidades
da voz.

e Na exploracdo de diferentes fontes
sonoras.

Revela muitas dificuldades:

o Na experimentagdo de sons vocais de
forma a conhecer as potencialidades
da voz.

e Na exploragdo de diferentes fontes
sonoras.

E
CRIACAO e Naimprovisacdo, a solo ou em grupo, | ® Naimprovisacdo, a solo ou em grupo, | ® Naimprovisacdo, a solo ou em grupo, | ® Naimprovisacdo, a solo ou em grupo,
pequenas sequéncias melddicas, rit- pequenas sequéncias melddicas, rit- pequenas sequéncias melddicas, rit- pequenas sequéncias melddicas, rit-
micas ou harménicas. micas ou harménicas. micas ou harménicas. micas ou harménicas.
Revela muita facilidade: Revela facilidade: Revela alguma dificuldade: ] e
. ~ . , . ~ . , . N . , Revela muitas dificuldades:
e Na interpretagdao de rimas, trava-lin- | ® Na interpretacdo de rimas, trava-lin- | e Na interpretacdo de rimas, trava-lin- . . . ,
~ e Na interpretagao de rimas, trava-lin-
INTERPRETAGCAO guas, lengalengas, etc., usando a voz. guas, lengalengas, etc., usando a voz. guas, lengalengas, etc., usando a voz. | | ; g
. ~ o . ~ ~ . ~ . uas, lengalengas, etc., usando a voz.
E e Na interpreta¢do de cangdes, a solo e Na interpretagao de cangles, a solo e | o Na interpretagao de cangles, a solo e guas, 'eng £as, !

COMUNICACAO

e em grupo.

em grupo.

em grupo.

e Na interpretacdo de cangdes, a solo e
em grupo.

EXPERIMENTACAO
E
CRIAGAO

Revela muita facilidade:

e Na experimentagdo, a solo e em
grupo, de instrumentos musicais,
convencionais e ndo convencionais.

o Na realizagdo de sequéncias de movi-
mentos corporais, em contextos mu-
sicais diferenciados.

Revela facilidade:

e Na experimentagdo, a solo e em
grupo, de instrumentos musicais,
convencionais e ndo convencionais.

* Na realizagdo de sequéncias de movi-
mentos corporais, em contextos mu-
sicais diferenciados.

Revela alguma facilidade:

e Na experimentagdo, a solo e em
grupo, de instrumentos musicais,
convencionais e ndo convencionais.

e Na realizagcdo de sequéncias de movi-
mentos corporais, em contextos mu-
sicais diferenciados.

Revela muitas dificuldades:

e Na experimentagdo, a solo e em
grupo, de instrumentos musicais,
convencionais e ndo convencionais.

o Na realizacdo de sequéncias de movi-
mentos corporais, em contextos mu-
sicais diferenciados.
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Revela muita facilidade:
e Na observagdo dos diferentes univer-

Revela facilidade:
¢ Na observagdo dos diferentes univer-

Revela alguma dificuldade:
¢ Na observagdo dos diferentes univer-

Revela muitas dificuldades:
* Na observagdo dos diferentes univer-

ARTES VISUAIS Sos visuais. Sos visuais. Sos visuais. sos visuais.
e Na mobilizagdo da linguagem ele- | @ Na mobilizagdo da linguagem ele- | ® Na mobilizagdo da linguagem ele- | ® Na mobilizagdo da linguagem ele-
APROPRIAGAO mentar das artes visuais. mentar das artes visuais. mentar das artes visuais. mentar das artes visuais.
E e Na transformagdo dos conhecimen- | e Na transformagdo dos conhecimen- | e Na transforma¢do dos conhecimen- | ¢ Na transformagdo dos conhecimen-
REFLEXAO tos adquiridos comparando imagens tos adquiridos comparando imagens tos adquiridos comparando imagens tos adquiridos comparando imagens
e / ou objetos. e / ou objetos. e / ou objetos. e / ou objetos.
Revela muita facilidade: Revela facilidade: Revela alguma dificuldade: . ier
. o y R L N Revela muitas dificuldades:
e No didlogo sobre o que vé e sente. e No didlogo sobre o que vé e sente. e No didlogo sobre o que vé e sente. - .
~ I . - o . . o . | ® Nodiadlogo sobre o que vé e sente.
e Na expressao de opiniGes sobre as di- | ® Na expressdo de opinides sobre as di- | ® Na expressao de opinides sobre as di- ~ - .
~ . ~ o . ~ ‘s . ~ . o Na expressdo de opinides sobre as di-
INTERPRETACAO ferentes manifestagdes artisticas. ferentes manifestagdes artisticas. ferentes manifestacdes artisticas. ferentes manifestacdes artisticas
E e Na captagdo da expressividade con- | e Na captacao da expressividade con- | e Na captacdao da expressividade con- ¢ )

COMUNICACAO

tida na linguagem das imagens e/ ou
outras narrativas visuais.

tida na linguagem das imagens e/ ou
outras narrativas visuais.

tida na linguagem das imagens e/ ou
outras narrativas visuais.

e Na captagdo da expressividade con-
tida na linguagem das imagens e/ ou
outras narrativas visuais.

EXPERIMENTACAO
E
CRIACAO

Revela muita facilidade:

e Na selecdo de técnicas e materiais
ajustando-os a intengdo expressiva
das suas representacgdes.

e Na produgdo de solugdes para a reso-
lugdo de problemas no processo dos
seus trabalhos plasticos.

e Na manifestagdo de capacidades ex-
pressivas e criativas nas suas produ-
¢cOes plasticas, evidenciando os co-
nhecimentos e técnicas adquiridas.

e Na utilizagdo dos varios processos de

registo de ideias e de planeamento.
e No desenvolvimento de projetos de
trabalho multidisciplinares.

Revela facilidade:

e Na selecdo de técnicas e materiais
ajustando-os a intengdo expressiva
das suas representacgdes.

e Na produgdo de solugbes para a reso-
lugdo de problemas no processo dos
seus trabalhos plasticos.

e Na manifestagao de capacidades ex-
pressivas e criativas nas suas produ-
¢cOes plasticas, evidenciando os co-
nhecimentos e técnicas adquiridas.

e Na utilizacdo dos varios processos de

registo de ideias e de planeamento.
* No desenvolvimento de projetos de
trabalho multidisciplinares.

Revela alguma dificuldade:

e Na selecdo de técnicas e materiais
ajustando-os a intengdo expressiva
das suas representacdes.

e Na produgdo de solugdes para a reso-
lugdo de problemas no processo dos
seus trabalhos plasticos.

e Na manifestacdo de capacidades ex-
pressivas e criativas nas suas produ-
¢Oes plasticas, evidenciando os co-
nhecimentos e técnicas adquiridas.

e Na utilizagdo dos varios processos de
registo de ideias e de planeamento.

e No desenvolvimento de projetos de
trabalho multidisciplinares.

e Na apreciacdo dos seus trabalhos e

Revela muitas dificuldades:

e Na selecdo de técnicas e materiais
ajustando-os a intengdo expressiva
das suas representacgdes.

o Na produgdo de solugdes para a reso-
lugdo de problemas no processo dos
seus trabalhos plasticos.

e Na manifestacdo de capacidades ex-
pressivas e criativas nas suas produ-
¢Oes plasticas, evidenciando os co-
nhecimentos e técnicas adquiridas.

e Na utilizacdo dos vérios processos de
registo de ideias e de planeamento.

e No desenvolvimento de projetos de
trabalho multidisciplinares.

e Na apreciacdo dos seus trabalhos e
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e Na apreciagdo dos seus trabalhos e
dos seus colegas, mobilizando dife-
rentes critérios de argumentacao.

e Na apreciagdo dos seus trabalhos e
dos seus colegas, mobilizando dife-
rentes critérios de argumentacao.

dos seus colegas, mobilizando dife-
rentes critérios de argumentacao.

dos seus colegas, mobilizando dife-
rentes critérios de argumentacao.

Revela muita facilidade:
e Na distincdo de diferentes possibili-
dades de movimentagdo do corpo.

Revela facilidade:
e Na distincdo de diferentes possibili-
dades de movimentagdo do corpo.

Revela muita dificuldade:
e Na distincdo de diferentes possibili-
dades de movimentagdo do corpo.

Revela muitas dificuldades:
e Na distincdo de diferentes possibili-
dades de movimentagdo do corpo.

DANCA
e Na aquisicdo de movimentos do | e Na aquisicdo de movimentos do | ¢ Na aquisicdo de movimentos do | ¢ Na aquisicdo de movimentos do
APROPRIACAO corpo com estruturas ritmicas marca- corpo com estruturas ritmicas marca- corpo com estruturas ritmicas marca- corpo com estruturas ritmicas marca-
E das pelo professor, integrando dife- das pelo professor, integrando dife- das pelo professor, integrando dife- das pelo professor, integrando dife-
REFLEXAO rentes elementos do tempo. rentes elementos do tempo. rentes elementos do tempo. rentes elementos do tempo.

e Na utilizacdo de movimentos do | e Na utilizagdo de movimentos do | ¢ Na utilizacgdo de movimentos do | ¢ Na utilizacdo de movimentos do
corpo, com o0s outros, a par ou em corpo, com o0s outros, a par ou em corpo, com os outros, a par ou em corpo com 0s outros, a par ou em
grupo. grupo. grupo. grupo.

Revela muita facilidade: Revela facilidade: Revela alguma dificuldade: . ipr

. e a . . . e . . . e . . Revela muitas dificuldades:
e Na identificacdo de diferentes estilos | @ Na identificagcdo de diferentes estilos | e Na identificagdo de diferentes estilos . e . .
~ ) . . . . ) o Na identificagdo de diferentes estilos
INTERPRETACAO e géneros de danga, através da obser- e géneros de danga, através da obser- e géneros de danga, através da obser- . .
~ . . ~ ~ . . N o . . N e géneros de danga, através da obser-
E vacdo de diversas manifestacGes do vacdo de diversas manifestagfes do vacdo de diversas manifestacdes do

COMUNICACAO

patriménio artistico.

e No reconhecimento dos efeitos be-
néficos e do valor do desempenho ar-
tistico sobre as experiéncias de
danca.

patrimodnio artistico.

e No reconhecimento dos efeitos be-
néficos e do valor do desempenho ar-
tistico sobre as experiéncias de
danca.

patrimodnio artistico.

e No reconhecimento dos efeitos be-
néficos e do valor do desempenho ar-
tistico sobre as experiéncias de
danga.

vagdo de diversas manifestages do
patrimoénio artistico.

e No reconhecimento dos efeitos be-
néficos e do valor do desempenho ar-
tistico sobre as experiéncias de
danga.

EXPERIMENTAGCAO
E
CRIAGAO

Revela muita facilidade:

e Na interpretacdo do seu papel coreo-
grafico, através de um desempenho
expressivo-formal.

e Na recriagdo de sequéncias de movi-
mentos a partir de temas.

Revela facilidade:

e Na interpretagao do seu papel coreo-
grafico, através de um desempenho
expressivo-formal.

e Na recriacdo de sequéncias de movi-
mentos a partir de temas.

Revela alguma dificuldade:

e Na interpretagao do seu papel coreo-
grafico, através de um desempenho
expressivo-formal.

e Na recriacdo de sequéncias de movi-
mentos a partir de temas.

Revela muitas dificuldades:

e Na interpretagao do seu papel coreo-
grafico, através de um desempenho
expressivo-formal.

e Na recriacdo de sequéncias de movi-
mentos a partir de temas.
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e Na construgdo, de forma individual
e/ou em grupo, de sequéncias danga-
das ou pequenas coreografias a partir
de estimulos virios, a¢Bes e/ou te-
mas.

e Na criagdo de forma individual ou em
grupo, de pequenas sequéncias de
movimento.

e Na construgdo, de forma individual
e/ou em grupo, de sequéncias danga-
das ou pequenas coreografias a partir
de estimulos varios, acBes e/ou te-
mas.

e Na criagao de forma individual ou em
grupo, de pequenas sequéncias de
movimento.

e Na construgdo, de forma individual
e/ou em grupo, de sequéncias danga-
das ou pequenas coreografias a partir
de estimulos varios, a¢Bes e/ou te-
mas.

e Na criagao de forma individual ou em
grupo, de pequenas sequéncias de
movimento.

e Na construgdo, de forma individual
e/ou em grupo, de sequéncias danga-
das ou pequenas coreografias a partir
de estimulos varios, acbes e/ou te-
mas.

o Na criagdo de forma individual ou em
grupo, de pequenas sequéncias de
movimento.
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2025/2026

CRITERIOS DE AVALIACAO

22 ANO

EFUCACAO FiSICA

Informagdo:

Os critérios de avaliagdo tém por base os normativos legais e o referencial de avaliagdo do AESPS:

Em todas as disciplinas curriculares a classificagdo das aprendizagens tem um peso de 75% e a as atitudes e comportamentos 25%.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagem e textos; B- Informagdo e comunicacdo; C- Raciocinio e resolucdo de problemas; D- Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-

Desenvolvimento pessoal e autonomia; G-Bem-estar, salide e ambiente; H- Sensibilidade estética e artistica; 1-Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J-Consciéncia e dominio do
corpo.
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- Realiza agdes motoras basicas com aparelhos portateis, segundo

Pericias o s .
o uma estrutura ritmica, encadeamento ou combinagdo de movimen-
ManipulagBes 40% tos, conjugando as qualidades da agdo propria ao efeito pretendido
de movimentacdo do aparelho.
- Realiza agBes motoras basicas de deslocamento, no solo e em apa-
Deslocamentos relhos, segundo uma estrutura ritmica, encadeamento ou combina-
e ¢do de movimentos, coordenando a sua agdo para aproveitar as qua-
0, . e . ~
it 30% lidades motoras possibilitadas pela situagao.
Equilibrios
- Participa em jogos, ajustando a iniciativa propria e as qualidades
motoras na prestagao, as possibilidades oferecidas pela situagdo de
Jogos jogo ao seu objetivo, realizando habilidades basicas e a¢Ges técnico-
30%

taticas fundamentais, com oportunidade e corre¢dao de movimentos.

Conhecedor/Sabedor/Culto/In-
formado
(A, B,G,1,J)

Criativo/Expressivo
(A, C, D)

Indagador/Investigador/
Sistematizador/Organizador
(A,B,C,D,F, H,1J)

Respeitador da diferenca
(A, B,E, F, H)

Questionador/Comunicador
(A,B,D,E,F,GH,1J)

Observacgdo direta da participa-
¢do, empenho e cumprimento
de regras estabelecidas.

Atividades de pares/grupo.
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DOMINIOS

MUITO BOM

STANDARDS

BOM

SUFICIENTE

DESCRITORES DE DESEMPENHO

INSUFICIENTE

PERICIAS
e
MANIPULACOES

o Revela bastante facilidade na realiza-
¢do de pericias e manipulagdes atra-
vés de agBes motoras basicas com
aparelhos portateis.

o Revela facilidade na realizagdo de pe-
ricias e manipulagbes através de
acdes motoras basicas com aparelhos
portateis.

e Revela alguma dificuldade na realiza-
¢do de pericias e manipulagbes atra-
vés de agBes motoras basicas com
aparelhos portateis.

o Revela muitas dificuldades na realiza-
¢do de pericias e manipulagdes atra-
vés de agBes motoras bdsicas com
aparelhos portateis.

e Revela bastante facilidade na realiza-

e Revela alguma dificuldade na realiza-

e Revela muitas dificuldades na realiza-

DESLOCAMENTOS i P
o cdo de percursos, deslocamentos e | ® Revela facilidade na realizagdo de ¢do de percursos, deslocamentos e ¢do de percursos, deslocamentos e
EQUILIBRIOS equilibrios, no solo e em aparelhos. percursos, deslocamentos e equili- equilibrios, no solo e em aparelhos. equilibrios, no solo e em aparelhos.
brios, no solo e em aparelhos.
e Revela bastante facilidade na partici- | e Revela facilidade na participagdo em | e Revela alguma dificuldade na partici- | e Revela muitas dificuldades na partici-
10GOS pacdo de jogos, cumprindo regras, se- jogos, cumprindo regras, selecio- pacdo em jogos, cumprindo regras, pacdo em jogos, no cumprimento de

lecionando e realizando com intenci-
onalidade e oportunidade as acdes
caracteristicas desses jogos.

nando e realizando com intencionali-
dade e oportunidade as a¢Oes carac-
teristicas desses jogos.

selecionando e realizando com inten-
cionalidade e oportunidade as ac¢des
caracteristicas desses jogos.

regras, na selecdo e realizagdo com
intencionalidade e oportunidade as
acOes caracteristicas desses jogos.
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2025/2026

CRITERIOS DE AVALIACAO

22 ANO

APOIO AO ESTUDO

Informagdo:

Os critérios de avaliagdo tém por base os normativos legais e o referencial de avaliagdo do AESPS:

Em todas as disciplinas curriculares a classificagdo das aprendizagens tem um peso de 75% e a as atitudes e comportamentos 25%.

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagem e textos; B- Informagdo e comunicacéo; C- Raciocinio e resolucdo de problemas; D- Pensamento critico e pensamento criativo; E-Relacionamento interpessoal; F-

Desenvolvimento pessoal e autonomia; G-Bem-estar, salide e ambiente; H- Sensibilidade estética e artistica; 1-Saber cientifico, técnico e tecnolégico; J-Consciéncia e dominio do
corpo.
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Autorregulagao

- Exprime duvidas e dificuldades;

- Mobiliza conhecimentos das diferentes disciplinas para concretizagag
das tarefas/atividades propostas;

das 50% - Sistematiza e consolida conhecimentos;
aprendizagens - Toma decisGes sobre o trabalho a realizar;
- Autoavalia-se e ajusta os métodos de trabalho a sua forma de aprender
autorregulando a sua aprendizagem.
- Realiza as tarefas de forma auténoma;
Métodos
- Utiliza técnicas diversificadas de estudo;
de 30% .
- Planifica e gere o tempo de estudo;
Estudo
- Recolhe, seleciona e aplica a informacgao.
Responsabilidade 20% - E cumpridor e responsavel (pontualidade, assiduidade);

A. Linguagens e textos

B. Informagdo e comunica-
¢ao

C. Raciocinio e resolugdo
de problemas

D. Pensamento critico e cri-
ativo

E. Relacionamento inter-
pessoal

F. Desenvolvimento pes-
soal e autonomia

G. Bem-estar, saude e am-
biente

H. Sensibilidade estética e
artistica

I. Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

J. Consciéncia e dominio do
corpo

- Fichas formativas
- Questionarios escritos
- Questionarios orais

- Registos de observagao
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- Respeita o ambiente de trabalho e os outros, ndo perturbando o de-
senvolvimento das atividades letivas;

- Utiliza adequadamente as instalages e o material escolar;

DOMINIOS

MUITO BOM

STANDARDS

BOM

SUFICIENTE

INSUFICIENTE

Autorregulagao
das
Aprendizagens

Revela muita facilidade na mobilizacdo
e sistematizagdo dos conhecimentos.

DESCRITORES DE D

Revela facilidade na mobilizagdo e siste-
matizagdo dos conhecimentos.

SEMPENHO

e Revela alguma dificuldade na mobili-

zacdo e sistematizagdo dos conheci-
mentos.

Revela muitas dificuldades na mo-
bilizacdo e sistematizagdo dos co-
nhecimentos.

Métodos
de
Estudo

Revela muita facilidade na realizagdo
das tarefas de forma auténoma e na
utilizacdo de técnicas diversificadas de
estudo.

Revela facilidade na realizacdo das tare-
fas de forma auténoma e na utilizagdo
de técnicas diversificadas de estudo.

e Revela alguma dificuldade na realiza-

¢cdo das tarefas de forma autonoma e
na utilizacdo de técnicas diversifica-
das de estudo.

Revela muitas dificuldades na reali-
zagdo das tarefas de forma auto-
noma e na utilizagdo de técnicas di-
versificadas de estudo.

Responsabilidade

E muito cumpridor, responsavel e res-
peitador.

E cumpridor, responsavel e respeitador.

Revela alguma dificuldade em cum-
prir e respeitar as regras.

Revela muitas dificuldades em
cumprir e respeitar as regras.
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Notas:

- As mengdes qualitativas atribuidas no final de cada periodo letivo, bem como as respetivas sinteses descritivas, sdo registadas nas fichas de registo de avaliagdo e entregues aos Encarrega- dos

de Educagdo.

Na deciséo de progressdo/retencéo devem, complementarmente, ser considerados os seguintes elementos de ponderagdo:

- Cumprimento dos normativos legais;

- Aproveitamento em Portugués e Matemadtica no final do 1.2 Ciclo;
- Medidas de apoio educativo definidas;

- Parecer de técnicos especializados, quando existirem;

- Existéncia de retengdes repetidas;

- Eventuais especificidades da situagdo do aluno em termos de histdria pessoal.



