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Critérios de Avalia¢do da disciplina de Fisico-Quimica (Ensino Basico- 72, 82 e 92 anos) — 2025/26

diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na
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/ - Aprendizagens especificas Descritores do Perfil dos Alunos Instrumentos de avaliagdo
Temas ponderagdo
9 Conhecedor/ sabedor/
Eg » Conhece conceitos, termos, modelos, principios, leis, teorias, métodos e processos; culto/ informado
_E, »  Utiliza conceitos, termos, modelos, principios, leis, teorias, métodos e processos; (A, B,G,1,J) Fichas de avaliacio
"; > Pesquisa e sistematiza informagdes, integrando saberes prévios, para construir novos Critico
‘q:'; 60% conhecimentos; (A, C,D,)J) Fichas de trabalho
£ » Interpreta dados fornecidos em diversos suportes; Sistematizador /
b1 » Conhece e utiliza linguagem especifica e simbdlica; Organizador 0 QuestBes-aula
- ; . . . . spas o i Ari
< » Conhece grandezas fisicas e respetivas unidades Sl e respetivos multiplos e submdultiplos; (A, B,C 1) g Questionarios
s . . . P ey T
o » Resolve exercicios e problemas, de forma auténoma, contextualizando os contetidos. " L. .
. . T Relatdrios de atividades
Questionador/Investigador | préticas
s . (%]
§ _ » Identifica e utiliza corretamente o material de laboratdrio; (A,C,D,FG,11) § e/ou experimentais
— (L] ) . Py P . . . oye
B £ »  Planifica e realiza atividades laboratoriais/experimentais com autonomia e responsabilidade a individuais ou em grupo
a g . / empenho; ] ) ju
o £ 20% . S . ~ . Responsavel /Auténomo = x
£ 5 »  Realiza experiéncias e/ou explora simula¢cées tendo presente as regras de seguranca; (C.D,E,F.G,1J) 5 Grelha de observacio (da
8 u% > Adequa comportamentos em contextos de cooperacéo, partilha e colaboragéo; e T | qualidade da participagdo
m ~ . . . - .. .
= > Faz observagbes e representa em tabela e/ou graficamente um conjunto de medidas | iidador de si e do outro % nas atividades letivas)
experimentais. o
2 (A BEFGI)) 5 Grelha de observagdo do
= L. i o L. < desempenho laboratorial
o » Utiliza corretamente a linguagem cientifica e argumenta de forma adequada e com espirito
o o .
S g critico. Comunicador /Interventor Apresentacdo oral/escrita
S S 10% » Trabalha em equipa e usa diferentes meios para comunicar presencialmente e em rede; (A,B,D,E G H,I) de Trabalhos
SGC > Interage com tolerdncia, empatia e responsabilidade e argumenta, negocia e aceita
£
o
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sociedade.
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Atitudes e Comportamentos

10%

Manifesta atitudes que denotam sentido de responsabilidade (assiduidade, pontualidade na

aula e no cumprimento de prazos).

Revela adequagdo do comportamento ao normal desenvolvimento das atividades (respeito
pelos professores e pelos colegas e utiliza de forma correta e adequada os materiais e
equipamentos.

Participa oportuna e corretamente contribuindo para o desenvolvimento das atividades e
para o bom ambiente das aprendizagens.

Apresenta capacidade de autocritica e de melhoria (capacidade de integrar as criticas e

sugestdes e de se autoavaliar e heteroavaliar com rigor).

Responsavel /Auténomo
(CI DI El Fl Gl |l ‘])

Cuidador de si e do
outro
(A,B,E,FG,11J)

Grelha de observagdo
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Critérios de Avaliagao da disciplina de Fisico-Quimica - 2025/26

Perfil de Aprendizagens Especificas

Ensino basico_ 72, 82 92 anos

Dominios

Standards

3

Descritores de Niveis de Desempenho

Conhecimento Cientifico

eConhece conceitos, termos, modelos,
principios, leis, teorias, métodos e processos.

e Utiliza conceitos, termos, modelos, principios,
leis, teorias, métodos e processos.

ePesquisa e sistematiza informacdes, integrando
saberes prévios, para construir novos
conhecimentos;

eInterpreta dados fornecidos em diversos
suportes.

eConhece e utiliza linguagem especifica e
simbdlica

eConhece grandezas fisicas e respetivas
unidades SI e respetivos mdltiplos e
submuiltiplos.

eResolve exercicios e problemas, de forma
auténoma, contextualizando os conteudos.

eConhece alguns conceitos, termos, modelos,
principios, leis, teorias, métodos e processos.

e Utiliza alguns conceitos, termos, modelos,
principios, leis, teorias, métodos e processos.
ePesquisa e sistematiza informacdes, integrando
saberes  prévios, para  construir  novos
conhecimentos;

eNem sempre interpreta dados fornecidos em
diversos suportes.

eConhece e utiliza linguagem especifica e
simbdlica

eConhece algumas grandezas fisicas e respetivas
unidades Sl e respetivos multiplos e submultiplos.
*Resolve exercicios e problemas, com ajuda,
contextualizando os conteudos.

eAinda n3do conhece conceitos, termos,
modelos, principios, leis, teorias, métodos e
processos.

e Ainda ndo utiliza conceitos, termos,
modelos, principios, leis, teorias, métodos e
processos.

eAinda ndo pesquisa e ndo sistematiza
informacdes, integrando saberes prévios, para
construir novos conhecimentos;

*Por vezes interpreta dados fornecidos em
diversos suportes.

eAinda ndo conhece e utiliza linguagem
especifica e simbdlica

eConhece algumas grandezas fisicas e
respetivas unidades Sl e respetivos multiplos e
submultiplos.

eAinda ndo resolve exercicios e problemas,
com ajuda, contextualizando os conteudos.
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Trabalho pratico/Experimental

e|dentifica e utiliza corretamente o material de
laboratorio;
ePlanifica e realiza atividades laboratoriais
/experimentais com autonomia e
responsabilidade / empenho;

*Realiza experiéncias e/ou explora simulagdes
tendo presente as regras de seguranca;
eAdequa comportamentos em contextos de
cooperacdo, partilha e colaboracdo;

*Faz observagbes e representa em tabela e/ou
graficamente um conjunto de medidas
experimentais.

e|dentifica material de laboratdrio corretamente,
mas ndo ainda n3o o utiliza corretamente;
ePlanifica e realiza atividades laboratoriais
/experimentais com pouca autonomia e
responsabilidade / empenho;

*Realiza experiéncias e/ou explora simulagdes
nem sempre tendo presente as regras de
seguranga;

eNem sempre adequa comportamentos em
contextos de cooperagdo, partilha e colaboragédo;
*Faz observagbes e ainda ndo consegue
representar em tabela e/ou graficamente um
conjunto de medidas experimentais.

eAinda ndo identifica e ndo utiliza
corretamente o material de laboratério;
*N3o planifica, mas realiza atividades
laboratoriais /experimentais com pouca
autonomia e responsabilidade / empenho;
eRealiza poucas experiéncias e/ou explora
simulag¢des tendo presente as regras de
seguranca;

*Ndo adequa comportamentos em contextos
de cooperacdo, partilha e colaboracdo;

*Faz observagdes e raramente representa em
tabela e/ou graficamente um conjunto de
medidas experimentais.

Comunicagdo em Ciéncia

eUtiliza corretamente a linguagem cientifica e
argumenta de forma adequada e com espirito
critico;

eTrabalha em equipa e usa diferentes meios
para comunicar presencialmente e em rede;
eInterage  com  tolerancia, empatia e
responsabilidade e argumenta, negocia e aceita
diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas
formas de estar, olhar e participar na sociedade.

eUtiliza linguagem cientifica com falhas e
argumenta de forma adequada e com espirito
critico;

eTrabalha em equipa e usa diferentes meios para
comunicar presencialmente e em rede;

eInterage com tolerancia, empatia e
responsabilidade e argumenta, negocia e aceita
diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas
formas de estar, olhar e participar na sociedade.

eUtiliza corretamente a linguagem cientifica;
eArgumenta de forma adequada e com
espirito critico;

eTrabalha em equipa e usa diferentes meios
para comunicar presencialmente e em rede;
eInterage com tolerancia, empatia e
responsabilidade e argumenta, negocia e
aceita  diferentes pontos de Vvista,
desenvolvendo novas formas de estar, olhar e
participar na sociedade.
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Atitudes e Comportamentos

Manifesta atitudes que denotam sentido de
responsabilidade (assiduidade, pontualidade na
aula e no cumprimento de prazos
estabelecidos).

Participa oportuna e corretamente contribuindo
para o desenvolvimento das atividades e para o
bom ambiente das aprendizagens.

Revela adequagdo do comportamento ao
normal desenvolvimento das atividades
(respeito pelos professores e pelos colegas e
utiliza de forma correta e adequada os materiais
e equipamentos.

Apresenta capacidade de autocritica e de
melhoria (capacidade de integrar as criticas e
sugestdes e de se autoavaliar e heteroavaliar
com rigor).

Manifesta atitudes que denotam algum sentido de
responsabilidade (assiduidade, pontualidade na
aula e no cumprimento de prazos estabelecidos).
Nem sempre participa corretamente nas
atividades, ndo contribuindo para o bom
ambiente das aprendizagens.

Revela adequagdo do comportamento ao normal
desenvolvimento das atividades (respeito pelos
professores e pelos colegas e utiliza de forma
correta e adequada os materiais e equipamentos.
Apresenta alguma capacidade de autocritica e de
melhoria (capacidade de integrar as criticas e
sugestdes e de se autoavaliar e heteroavaliar com
rigor).

Manifesta atitudes que ndo denotam sentido
de responsabilidade (assiduidade,
pontualidade na aula e no cumprimento de
prazos estabelecidos).

N3do participa corretamente nas atividades,
ndo contribuindo para o bom ambiente das
aprendizagens.

N3o revela adequagdo do comportamento ao
normal desenvolvimento das atividades
(respeito pelos professores e pelos colegas e
utiliza de forma correta e adequada os
materiais e equipamentos.

N3o apresenta capacidade de autocritica e de
melhoria (capacidade de integrar as criticas e
sugestOes e de se autoavaliar e heteroavaliar

com rigor).




